
 

Аннотация к рабочей программе 
 
 
 

 Рабочая программа педагога (далее - Программа) разработана с целью организации 

образовательной деятельности по физическому развитию воспитанников от 2 до 7 

лет МБДОУ детский сад «Аленка» (далее – Учреждение) в соответствии со статьёй 

48 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273– ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Программа является составным компонентом Образовательной программы 

Учреждения, характеризует систему организации образовательной деятельности по 

реализации задач образовательной области «Физическое развитие» в соответствии 

с ФГОС ДО, определяет содержание непосредственно образовательной 

деятельности по физической культуре от рождения до 7лет.   

   Программа разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования на основе использования 

образовательных программ дошкольного образования, обеспечивающих развитие 

детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие в соответствии с ФГОС ДО: 

― образовательная программа дошкольного образования «Истоки» под 

редакцией Л.А.Парамоновой – в группах общеразвивающей направленности детей 
с 2 до 7 лет, 

― образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, автор 

Н.В.Нищева-   в группах компенсирующей направленности детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (5-7 лет); 

― Парциальная программа дошкольного образования «Обучение детей плаванию в 

детском саду» Т.И. Осокина- в группах общеразвивающей направленности детей с 
4 до 7 лет и в группах компенсирующей направленности детей с тяжёлыми 
нарушениями речи  с 5-7 лет. 

Содержание Программы реализуется через непосредственно 

образовательную деятельность по физической культуре. 

Программа реализуется: 

― в группе общеразвивающей направленности детей 2-3 года (группа раннего 

возраста),  

― в группе общеразвивающей направленности детей 3-4 года (младшая группа 

― в группе общеразвивающей направленности детей 4-5 лет (средняя группа), 

― в группе общеразвивающей направленности детей 5-6 лет (старшая группа), 

― в группе общеразвивающей направленности детей 6-7лет (подготовительная 

группа), 

― в группе компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми нарушениями 

речи 5-7 лет. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей. 
 


