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Целевой раздел 

Пояснительная записка 

 
Актуальность. Общеизвестно, что для успешного обучения в школе ребенку 

необходимо подготовиться физически, эмоционально и интеллектуально. Старший 

дошкольный возраст является как раз тем сензитивным периодом, в течении которого 

происходит активное развитие всех высших психических функций, обеспечивающих 

интеллектуальную готовность к школе. Ребенок 5-6 лет должен уметь концентрировать 

свое внимание, переключаться с одного вида деятельности на другой, обладать 

определенным уровнем произвольной памяти. В этом возрасте начинает осуществляться 

переход к словесно-логическому мышлению, дающему ребенку возможность 

анализировать предметы и явления, выделять их основные существенные свойства и 

отношения, обобщать и классифицировать предметы и явления, находить логические и 

причинно-следственные связи между ними, последовательно рассуждать и делать 

самостоятельные выводы. Кроме того, именно в этом возрасте начинают формироваться 

оптико-пространственные ориентировки, зрительный гнозис, зрительно-моторная 

координация, которые необходимы ребенку для успешного овладения навыком письма в 

будущем. 

Частой проблемой у старших дошкольников является отсутствие четких 

представлений о зрительном образе букв, трудности в различении сходных по 

конфигурации букв, неравномерное расположение их на линии письма, зеркальное 

письмо, отсутствие соизмерения между элементами букв и их пространственным 

расположением. 

С целью подготовки детей к обучению письменной речи была разработана 

программа «Эрудит». Программа направлена на развитие у дошкольников тех свойств, 

качеств зрительных представлений и восприятия, которые помогут предупредить 

проявления оптической дисграфии. Система обучения имеет познавательную основу и 

предполагает использование игровых приемов, так как игра является основным видом 

деятельности для детей дошкольного возраста, игра наиболее доступна, понятна и 

интересна малышам. 

Программа «Эрудит» предназначена для работы с детьми 5 – 6 лет в дошкольном 

образовательном учреждении, посещающими группы общеразвивающей направленности 

и группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР). 

Образовательная деятельность по Программе учитывает особые образовательные 

потребности обучающихся с ТНР и направлена на решение следующих задач: 

предоставление дифференцированной помощи; обеспечение возможности вербальной и 

невербальной коммуникации; воспитание самостоятельности и независимости при 

освоении доступных видов деятельности; формирование интереса к деятельности в 

рамках реализации Программы.  

В целях доступности получения дополнительного образования по Программе  

обучающимися с ТНР обеспечивается создание специальных условий: адаптация 

содержания материала в текстовом/аудио/видеоформате в соответствии с речевыми 

возможностями обучающихся; создание условий, облегчающих работу с данным 

материалом, его восприятие и воспроизведение; преимущественное использование 

методов и приемов демонстрации, показа действий, зрительного образца перед 

вербальными методами; стимуляция речевой активности и коммуникации (составление 

словесной программы действий, проговаривание выполненных действий, 

формулирование вопросов, обсуждение проблем, поддержание диалога); обеспечение 

понимания обращенной речи (четкое и внятное проговаривание инструкций, кратких и 



ясных по содержанию); нормативные речевые образцы (грамотная речь педагога); 

расширение пассивного и активного словаря обучающихся. 

 

Цель программы – развитие у детей логического мышления и речи, умения мыслить 

самостоятельно и строить простейшие умозаключения, аргументировать свои 

высказывания. 

 

Задачи программы: 

 создавать условия для развития психических процессов, их произвольности; 

 способствовать формированию пространственных представлений о признаках 

предметов, отношениях между ними и направлениях в пространстве; 

 способствовать развитию зрительного внимания, зрительной памяти, 

мыслительных процессов как основных компонентов зрительного восприятия; 

 создавать условия для формирования зрительно-пространственных представлений; 

 способствовать формированию зрительно-моторной координации; 

 способствовать формированию зрительных представлений о графическом образе 

буквы; 

 создавать условия для подготовки руки к письму; 
 способствовать развитию фонематического слуха, способствовать формированию 

умений сопоставления звуков по их артикуляторным и акустическим признакам; 
 способствовать развитию познавательной активности и мыслительных операций 

(умения сравнивать, обобщать, классифицировать, анализировать, синтезировать, 

проводить аналогию); 

 способствовать развитию умения делать умозаключения на основе приобретенных 

знаний; 

 воспитывать настойчивость и терпение в преодолении трудностей, способность к 

саморегуляции. 

Все НОД проводятся в игровой форме с использованием игр на развитие речи, 

слухового и зрительного внимания, фонематического слуха и восприятия. Также в ходе 

НОД широко применяются занимательные упражнения и логические задачи, 

эвристические приемы, поисковые вопросы, различные способы работы с наглядностью. 

Много внимания уделяется развитию умения сопоставлять звуки по их артикуляторным и 

акустическим признакам, формированию фонематических представлений. Кроме того, в 

связи с тем, что у многих детей данного возраста есть дефекты произношения, в структуру 

НОД входят с артикуляционные упражнения, проговаривание всевозможных 

скороговорок, четверостиший, рифмованных строчек. Для отдыха и снятия напряжения 

проводятся физкультминутки, соответствующие теме занятия. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

 

Возрастные и психологические особенности детей 5-6 лет. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический 

слух, совершенствуется грамматический строй речи.  

У детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без 

специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут 

самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом 

простейший механический способ запоминания – повторение. Если задачу на 

запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ – 



логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить 

основные события рассказа. Ребенок начинает относительно успешно использовать новое 

средство ─ слово. С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует 

его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические 

связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 5-6 лет целенаправленно 

запоминать информацию с использованием различных средств и способов, 

непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного 

детства. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти. 

Речевые умения детей совершенствуются и позволяют им полноценно общаться 

как со сверстниками, так и со взрослыми. Продолжает совершенствоваться умение 

образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, 

прилагательных, глаголов. Дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки 

как свои, так и других людей. В своей речи они все чаще используют сложные 

предложения. Увеличивается словарный запас. Наряду с этим существенно повышаются и 

возможности детей понимать значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или 

неизвестные слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл 

слов (в поговорках и пословицах).  

Активно развиваются диалогическая и монологическая формы речи. Дети умеют 

исчерпывающе отвечать на вопросы, самостоятельно задавать вопросы, могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития 

речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода 

она становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а 

также планирования и регуляции поведения. 

 

Особенности развития детей 5-6 лет с ТНР. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нарушениями 

всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе 

детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при 

дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех 

уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются 

нарушения всех компонентов языка.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха.  

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной 

степени выраженности. Речь ребѐнка оценивается по четырем уровням развития речи.  

На I уровне речевого развития у ребѐнка наблюдается полное отсутствие или 

резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных 

лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся 

жестами и мимикой.  

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще 

существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, 

произносительные возможности ребенка значительно отстают от возрастной нормы.  

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая 

речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития.  

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи 

наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы.  

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 

судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

 



Содержательный раздел 

Организация образовательной деятельности 

Программа рассчитана на детей 5-6 лет. НОД по программе проводятся 2 раза в 

неделю; 54 занятия за учебный год (период с октября по апрель включительно). 

Длительность НОД – 25 минут. Форма организации – подгрупповая. Срок реализации 

программы – 1 год. 
 

Календарно-тематическое планирование  

 

Тема Задачи/ 

Октябрь 

1. Домашние 

животные и 

птицы. 

Создавать условия для формирования у детей представлений о 

звуках (речевых и неречевых). Развивать внимание, слуховую и 

зрительную память, мышление. Упражнять детей в умении делить 

целое на части, устанавливать между ними связь, учить мысленно 

соединять в единое целое части предмета (упражнения «Что от 

чего», «Что получится из…»). Развивать умение ориентироваться в 

схеме собственного тела (упражнение «Зеркало», «Обезьянки»). 

Способствовать развитию мелкой моторики (упражнение «Обведи 

по контуру»). 
 

2. Домашние 

животные и 

птицы. 

Создавать условия для формирования у детей представлений о 

звуках (речевых и неречевых). Развивать внимание, слуховую и 

зрительную память, мышление. Учить детей устанавливать сходства 

и различия предметов по существенным признакам, находить 

логические пары (упражнение «Противоположности», «Чей 

детеныш?»). Совершенствовать ориентировку в пространстве 

относительно себя (упражнение «Куда пойдешь и что найдешь?»). 

3. Золотая осень. 

Приметы осени. 

Создавать условия для развития фонематического слуха. Развивать 

внимание, слуховую и зрительную память, мышление (упражнения 

«Найди отличия», «Что лишнее?»). Совершенствовать умение 

ориентироваться в схеме тела и в пространстве относительно себя 

(упражнение на различение правой и левой руки). Развивать мелкую 

моторику (упражнение «Лабиринт», «Листопад»). Формировать 

зрительные представления о графическом образе буквы, еѐ 

элементов через конструирование с помощью счетных палочек. 

4. Золотая осень. 

Приметы осени. 

Создавать условия для развития фонематического восприятия 

(упражнение «Найди картинку»). Развивать внимание, слуховую и 

зрительную память, мышление. Учить ориентироваться на листе 

нелинованной бумаги (упражнение «Где листочек?»). Учить 

проводить короткие вертикальные линии по точкам и 

самостоятельно, формировать навык ритмичности, двигательной 

функции кисти руки (упражнение «Дождик»). 

5. Лес. Грибы и 

лесные ягоды. 

Создавать условия для развития познавательных процессов, 

умения различать предметы по форме и величине (упражнения 

«Что на что похоже?», «Что больше, а что меньше?»). 

Способствовать развитию умения определять положение 

предметов в пространстве (упражнение «Проводи ежика до его 

домика»). Познакомить детей с тетрадью в клетку, способствовать 

развитию умения ориентироваться в клетке с помощью точек, 

развивать мелкую моторику (упражнение «Поставь точки в 



уголочки»).  
 

6. Лес. Грибы и 

лесные ягоды. 

Создавать условия для развития фонематического слуха; учить 

дифференцировать гласные звуки; способствовать формированию 

умения анализировать и синтезировать сочетания из 2-х гласных 

звуков. Упражнять детей в последовательном анализе каждой 

группы предметов, выделении и обобщении признаков, 

свойственных предметам каждой группы, сопоставлении их, 

обоснование найденного решения (упражнение «Что лишнее?», 

«Чего не хватает?»). Продолжать знакомство с тетрадью в клетку, 

учить ориентироваться в клетке, развивать мелкую моторику 

(упражнение «Найди центр клетки»); развивать зрительную память 

и зрительный гнозис (упражнение «Сосчитай грибочки»). 
 

7. Дикие 

животные наших 

лесов. 

Создавать условия для формирования навыков звукового анализа, 

развития фонематического восприятия (упражнение «Подарки», 

«Расшифруй слово»). Создавать условия для закрепления умения 

ориентироваться в схеме своего тела (упражнение «Что выше, а что 

ниже»). Создавать условия для развития мелкой моторики 

(упражнение «Раскрась листочки»). Упражнять детей в 

последовательном анализе каждой группы предметов, выделении и 

обобщении признаков, свойственных предметам каждой группы, 

сопоставлении их, обоснование найденного решения (упражнение 

«Кто лишний?»). 

8. Дикие 

животные наших 

лесов. 

Создавать условия для закрепления умения дифференцировать 

гласные звуки; способствовать формированию умения 

анализировать и синтезировать сочетания из 2-х гласных звуков. 

Развивать слуховое и зрительное внимание, мышление, память. 

Упражнять детей в умении делить целое на части, устанавливать 

между ними связь, учить определять по части целый предмет 

(упражнение «Чудо-юдо», лабиринт «Колобок»). Формировать 

навык двигательной функции кисти руки, способствовать развитию 

зрительно-моторный координации (упражнение «Обведи по 

пунктиру»). 

Ноябрь 

1. Посуда. 

Продукты 

питания. 

Способствовать формированию умения анализировать и 

синтезировать сочетания из 3-х гласных звуков. Способствовать 

совершенствованию фонематического восприятия, внимания, 

памяти. Учить выявлять систему последовательностей по разным 

признакам и продолжать еѐ (упражнения «Продолжи ряд», «Чего не 

хватает?»). Учить сравнивать между собой предметы, находить 

отличия и сходства (упражнение «Найди одинаковые горшочки») 

Создавать условия для развития графических навыков. 

Формировать зрительные представления о графическом образе 

буквы, еѐ элементов через конструирование с помощью счетных 

палочек, печатание. 
 

2.  Посуда. 

Продукты 

питания. 

Создавать условия для развития фонематического слуха 

(упражнение «Подарки»). Учить сравнивать предметы, делать 

выводы и объяснять их (упражнение «Что общего и чем 

отличаются?»). Развивать зрительное восприятие и зрительную 

память (упражнения «Кто внимательный?», «Подбери осколок»). 
Создавать условия для развития умения проводить короткие 

горизонтальные линии по точкам и самостоятельно, 

способствовать развитию навыка ритмичности, двигательной 



функции кисти руки (упражнения «Забор», «Флажок»). 
 

3.  Одежда. Способствовать развитию умения дифференцировать на слух 

гласные звуки (упражнение «Подарки»), анализировать и 

синтезировать сочетания из 4-х гласных звуков (упражнение 

«Живые звуки»). Способствовать развитию умения проводить 

короткие линии по точкам и самостоятельно, развивать тонкую 

моторику (упражнение «Пуговицы»). Продолжать развивать 

зрительный гнозис (упражнение «Сосчитай фигуры»). Формировать 

зрительные представления о графическом образе букв, их элементов 

(упражнение «Найди такую же букву»). 

4. Одежда. Способствовать развитию умения выделять заданный звук в слове на 

слух (упражнение «Поймай слово», «Сложи одежду в шкаф»). Учить 

детей объединять предметы в группы по их свойствам; закреплять 

обобщающие понятия, свободно оперировать ими (упражнение «Что 

к чему?»). Продолжать формировать пространственные 

представления о предметах и отношениях между ними (упражнение 

«Закрась фигуру»). Развитие графо-моторных навыков, внимания 

(лабиринт «Помоги Золушке»). 

5. Обувь.  Совершенствовать фонематическое восприятие (упражнение 

«Вспомни, назови», «Ушки на макушке»). Создавать условия для 

формирования графических навыков, развития мелкой моторики и 

координации движений руки (упражнение «Тапочки»). Развивать 

внимание, память, закреплять представления о графическом образе 

букв, умение их различать (упражнение «Обведи, зачеркни, 

подчеркни»).  

6. Обувь.  Создавать условия для формирования умения дифференцировать 

звуки по твердости – мягкости (упражнение «Подарки для братцев»). 

Учить детей выделять один или несколько предметов из группы по 

определенным признакам (упражнение «Собери семейку»). 

Развивать внимание, зрительный гнозис (упражнение «Чудо-

дерево»). Закреплять умение различать правую и левую стороны 

(упражнение «Правый или левый?»). 

7. Мебель. Создавать условия для развития фонематических процессов 

(упражнение «Ушки на макушке»); создавать условия для 

формирования умения анализировать и синтезировать обратные 

слоги (упражнение «Живые звуки»). Формировать зрительные 

представления о графическом образе буквы, еѐ элементов, 

печатание. Развивать восприятие пространства на плоскости и в 

окружающей действительности (упражнение «Раскрась правильно»), 

развитие умения использовать в речи пространственные предлоги 

(упражнение «Где мячик?»). 

8. Мебель. Создавать условия для развития фонематических процессов, 

слуховой памяти (упражнение «Найди звук»). Учить детей делить 

целое на части; учить мысленно соединять в единое целое части 

предмета (упражнение «Что получится?», «Новая мебель»). 

Создавать условия для формирования графических навыков, 

развития мелкой моторики и координации движений руки 

(чередование горизонтальных и вертикальных линий). Развивать 

навык соотнесения предметов по величине (упражнение «Расставь 

по порядку»). 

 



Декабрь  

1. Зима. Приметы 

зимы. 

 

Совершенствовать внимание и память (упражнения «Про картинку 

дай ответ: все здесь верно или нет?», «Найди отличия»). Учить детей 

при помощи суждений делать умозаключения, способствовать 

расширению словарного запаса детей (упражнение «Что не 

подходит?»). Закрепить представления о геометрических фигурах 

(упражнение «Найди предмет такой же формы»). Создавать условия 

для развития фонематических процессов (упражнение «Что 

получится?»). Создавать условия для формирования зрительно-

моторной координации, развития мелкой моторики и координации 

движений руки (упражнение «Сугробы»).  

2. Зима. Приметы 

зимы. 

 

 

Способствовать развитию умения дифференцировать звуки на слух, 

развитию фонематического восприятия (упражнения «Подарки», 

«Что получится?»). Развитие зрительного внимания (упражнение 

«Раскрась прямоугольники»). Развитие мелкой моторики, 

формировать умение проводить пресекающиеся короткие линии 

(упражнение «Снежинки»). Учить мысленно объединять предметы в 

группу по их свойствам, способствовать обогащению словарного 

запаса, расширять бытовые знания детей (упражнение 

«Противоположности»).  

3. Зимующие 

птицы. 

Совершенствовать фонематическое восприятие (упражнение 

«Поймай звук»), слуховое внимание и память (упражнение 

«Подскажи словечко»); учить слоговому анализу (упражнение «Две 

кормушки»). Способствовать развитию тонкой моторики, закрепить 

умение рисовать короткие наклонные линии, формировать нажим 

карандаша. Формировать зрительные представления о графическом 

образе буквы, еѐ элементов через выкладывание с помощью счетных 

палочек, печатание.  

4. Зимующие 

птицы. 

Создавать условия для развития фонематических процессов 

(упражнение «Отгадай слово по первому и последнему звуку»). 

Формировать умение выполнять звуко-буквенный анализ и синтез 

обратных и прямых слогов (упражнение «Что получится?»). 

Упражнять делать выводы и находить предмет с помощью 

отрицания; упражнять в смысловом соотнесении разных 

предметов и понятий (упражнение «Отгадай загадку»). Развивать 

графические навыки (упражнение «Повтори узор (наклонные 

линии)»). 
 

5. Зимние забавы. Продолжать учить анализу и синтезу прямых слогов (упражнение 

«Вагончики»). Учить детей при помощи суждений делать 

умозаключения, развивать воображение (упражнение «Что за чем?»). 

Закрепить навык проведения горизонтальных и вертикальных линий 

(упражнение «Елочки»). Закрепить представления о геометрических 

фигурах и отношениях между ними в пространстве (упражнение 

«Раскрась фигуру по инструкции»). Развивать зрительное 

восприятие (упражнение «Бывает – не бывает?»). Продолжать учить 

ориентироваться в пространстве относительно другого объекта 

(упражнение «Найди снеговика»). 



6. Зимние забавы. Создавать условия для формирования умения дифференцировать 

акустически близкие согласные звуки, определять 

дифференцируемые звуки в словах (упражнение «Подарки»). 

Формировать зрительные представления о графическом образе букв, 

их элементов (упражнения «Собери бусы», «Заштрихуй буквы»). 

Развитие логического мышления (упражнение «Какая цифра 

пропущена?»). Развитие графо-моторных навыков (упражнение 

«Дорисуй элементы по образцу»). 

Январь  

1. Профессии. Способствовать развитию фонематического восприятия 

(дидактическая игра «Поезд»). Развивать зрительное внимание, 

мышление, мелкую моторику (лабиринт «Кто где работает?»). 
Создавать условия для формирования графических навыков, 

закрепить навык проведения коротких вертикальных и 

горизонтальных линий, формировать навык ритмичности руки. 

Учить делить предметы на две группы по общему признаку 

(упражнение «Что из чего?»). 

2. Профессии. Способствовать развитию фонематического восприятия, слухового 

внимания (упражнение «Подарки братцам»). Способствовать 

обогащению словаря детей синонимами, учить обобщать 

(упражнение «Слушай внимательно, обводи старательно»). 

Формировать умение составлять логические пары, определяя 

функциональную связь предметов (упражнение «Найди предмету 

пару»). Учить рисовать круг и находить центр в нем.  

3. Книги. 

Библиотека. 

Способствовать закреплению навыка анализа и синтеза прямых и 

обратных слогов и их преобразования (упражнение «Превращалки»). 

Способствовать развитию умения на слух определять 

дифференцируемые звуки в парах слов (упражнение «Найди 

картинку»). Учить рисовать прямоугольники и закрепить 

представления об этой фигуре. Развивать зрительное восприятие и 

зрительную память, творческое воображение (упражнение «Угадай 

сказочного героя по фрагменту»). 

4. Книги. 

Библиотека. 

Создавать условия для формирования навыка дифференциации 

твердых и мягких согласных звуков (упражнение «Домики»). 

Способствовать развитию навыков звукового анализа и синтеза 

(упражнение «Подружим звуки», «Звуковая корзиночка»). 

Упражнять в смысловом соотнесении разных предметов и понятий; 

учить выявлять свойства, их сравнивать, классифицировать, 

обобщать (упражнение «Что общее?»). Развивать графические 

навыки (упражнение «Повтори узор (вертикальные и 

горизонтальные линии)»). 
 

5.  Животные 

севера. 

Создавать условия для формирования навыка слогового анализа 

(упражнение «Вагончики»); преобразовывать слоги путем 

изменения одно звука (упражнение «Превращалки»). Развивать 

логическое мышление (упражнение «Кто лишний?»). Формировать 

умение выделять значимые свойства и особенности предмета 

(упражнение «Придумай загадку»). Развивать графо-моторные 

навыки, совершенствовать координацию кистей рук (упражнение 

«Льдины»). 
 



6.  Животные 

севера. 

Способствовать дальнейшему развитию фонематических процессов 

(упражнение «Мамина сумка»). Создавать условия для развития 

слухового и зрительного внимания, памяти, мышления 

(дидактическая игра-викторина «Животные севера»). Создавать 

условия для формирования умения выполнять фигуры по образцу, 

проводить линии в заданном направлении (упражнение «Повтори по 

образцу»). Формировать зрительные представления о графическом 

образе буквы, еѐ элементов через выкладывание с помощью счетных 

палочек, печатание. 

7.Транспорт. 

Правила 

дорожного 

движения. 

 

 

 

Развивать умение сравнивать предметы, рассуждать и делать 

умозаключения (упражнение «Чем похожи и чем отличаются?»). 

Развивать логическое мышление (упражнение «Что лишнее?»). 

Создавать условия для развития умения ориентироваться в 

пространстве относительно себя (упражнения «Машинка едет…», 

«Поезд и пассажиры»). Развивать графо-моторные навыки, внимание 

(упражнение «Дорисуй, чего не хватает»). 

8. Транспорт. 

Правила 

дорожного 

движения. 

 

Создавать условия для формирования умения дифференцировать 

акустически близкие согласные звуки (упражнение «Какой звук 

спрятался в слове?»). Создавать условия для формирования умения 

определять дифференцируемые звуки в словах-паронимах, 

подбирать слова с заданным звуком в предложения и рифмовки. 

Способствовать развитию мелкой моторики, формировать навык 

ритмичности, двигательной функции кисти руки (упражнение 

«Обведи по контуру»). Упражнять детей в умении делить целое на 

части, устанавливать между ними связь, учить определять по части 

целый предмет (упражнение «Чудо-транспорт Самоделкина»). 

Февраль  

1. Опыты. 

Эксперименты. 

Создавать условия для развития фонематического восприятия 

(упражнение «Подскажи словечко»). Способствовать 

совершенствованию навыка анализа и синтеза односложных слов 

(упражнение «Звуковая корзиночка»). Упражнять в составлении 

целого из частей и разбиении целого на части (упражнение «Сложи 

рисунок из фигур»). Создавать условия для формирования умения 

проводить линии в заданном направлении (упражнение 

«Графический диктант»). 

2. Опыты. 

Эксперименты. 

Создавать условия для дальнейшего развития навыков звукового 

анализа (упражнение «Найди звук в слове»). Способствовать 

развитию умения анализировать, определять причинно-

следственные связи, делать умозаключения (упражнение «Что за 

чем?»). Учить определять последовательность чисел (упражнение 

«Числовые червячки»). Создавать условия для формирования 

умения проводить линии в заданном направлении (упражнение 

«Помоги мухе»). 
 

3. Животные 

Африки. 

Развивать внимание, умение использовать в речи порядковые 

числительные (упражнение «Кто где едет?»). Совершенствовать 

фонематическое восприятие, слуховое внимание и память 

(упражнение «Что есть у крокодила?»). Развивать навыки 

слогового анализа (упражнение «К кому в гости ходила 

мартышка?»). Учить внимательно рассматривать и сравнивать 

изображения, обобщать предметы и явления по разным признакам 

и свойствам (упражнение «Собери семейку»). Формировать 

зрительные представления о графическом образе буквы, еѐ 



элементов через конструирование с помощью счетных палочек, 

печатание. 
 

4. Животные 

Африки. 

Создавать условия для развития фонематического восприятия 

(упражнения «Подскажи словечко», «Какое слово лишнее?»). 

Создавать условия для развития познавательного интереса, 

активности и самостоятельности детей, использование в речи 

пространственных предлогов (дидактическая игра «Кто где 

прячется?»). Способствовать формированию умения 

ориентироваться на плоскости листа, закреплению знаний о 

геометрических фигурах и их признаках (упражнение «Найди 

предмет такой же формы»). 

5. Наша армия. Продолжать развивать фонематическое восприятие (упражнение 

«Назови последний звук в слове»); способствовать закреплению 

навыка анализа и синтеза односложных слов (упражнение «Звуковая 

корзиночка»). Развивать мышление (упражнение «Угадай по 

признаку»). Формировать зрительные представления о графическом 

образе буквы, еѐ элементов (упражнение «Допиши букву»). Развитие 

внимания, графо-моторных навыков, координация системы рука-глаз 

(упражнение «Лабиринт»). 

6. Наша армия. Создавать условия для развития умения дифференцировать 

оппозиционные по звонкости-глухости согласные звуки (упражнение 

«Чудесный мешочек»). Создавать условия для развития слухового 

внимания (упражнение «Вставь пропущенную букву»). Развивать 

мелкую моторику и умение ориентироваться в пространстве 

(упражнение «Раскрась игрушку»).  

7. Рыбы озѐр и 

рек.  

Продолжать развивать фонематическое восприятие (упражнения 

«Угадай, кого загадала», «Найди картинку»); способствовать 

закреплению навыка слогового анализа (упражнение «Где чей 

домик?»). Создавать условия для развития внимания и мышления 

(упражнения «Что лишнее? Чего не хватает?»). Формировать 

зрительные представления о графическом образе буквы, еѐ 

элементов через конструирование с помощью счетных палочек, 

печатание. 

8. Рыбы озѐр и 

рек. 

Продолжать развивать фонематическое восприятие (упражнение 

«Найди пары слов»). Создавать условия для развития зрительного 

внимания и гнозиса, памяти (упражнение «Аквариум»). 

Формировать зрительные представления о графическом образе букв, 

их элементов (упражнение «Допиши буквы»). Учить выделять один 

или несколько предметов из группы по определенным признакам, 

развивать наблюдательность детей (упражнения «Обведи всех 

рыбок, которые плывут вправо», «Найди все не треугольные 

ракушки»).  

Март  

1. Весна. 

Весенние месяцы. 

Приметы весны. 

Способствовать совершенствованию умения выделять заданный 

согласный звук в слове (упражнение «Угощение»); способствовать 

закреплению навыка слогового анализа (упражнение «Музыканты»). 

Закрепить умение рисовать геометрические фигуры, выявлять 

закономерность и продолжать ряд (упражнение «Флажки»). 

Формировать зрительные представления о графическом образе 

буквы, еѐ элементов через выкладывание с помощью счетных 

палочек, печатание. 

2. Весна. Создавать условия для сравнения звуков и их дифференциации по 



Весенние месяцы. 

Приметы весны. 

 

глухости – звонкости (упражнение «Подарки»). Совершенствовать 

фонематическое восприятие, навыки звукового анализа (упражнение 

«Звуковая корзиночка»). Создавать условия для развития памяти, 

внимания, умения выстраивать ассоциативные ряды (упражнение 

«Запомни пары слов»). Создавать условия для развития мышления и 

внимания (упражнение «Что не так?»). Способствовать развитию 

умения ориентироваться на плоскости, определять верхний левый, 

верхний правый, нижний левый, нижний правый угол (упражнение 

«Найди предмет и раскрась»).  

3. Перелѐтные 

птицы. 

 

Создавать условия для развития умения дифференцировать 

согласные звуки (упражнение «Вратари»). Способствовать 

формированию навыка анализа и синтеза односложных слов 

(упражнение «Звуковая корзиночка»). Совершенствовать внимание и 

память (упражнения «Назови птицу», «Перелетная или 

зимующая?»). Закреплять умение рисовать фигуры и линии и 

объединять их в узор (упражнение «Почки и листочки»).  

4. Перелѐтные 

птицы. 

 

Продолжать развивать фонематическое восприятие (упражнение 

«Соедини картинки»).  Способствовать профилактике нарушений 

пространственного восприятия, упражнять в ориентации в 

пространстве (слева, справа, между и т.д.) (упражнение «Найди 

птицу»). Упражнять в соотнесении предметов по величине, 

нумерации их с использованием прямого и обратного счета 

(упражнение «Рассади птичек»). Развитие графо-моторных 

навыков (упражнение «Птенчики»). 
 

5. Природа 

Хакасии. 

Способствовать совершенствованию фонематических процессов 

(упражнения «Что выросло у Гены на даче?», «Каждой вещи – свое 

место»). Способствовать развитию зрительной памяти и логического 

мышления (упражнение «Исправь ошибки»). Продолжать развивать 

пространственную ориентацию (упражнение «Что слева, а что 

справа?»). Развивать графо-моторные навыки (упражнение 

«Человечки»). 

6. Природа 

Хакасии. 

Развивать фонематическое восприятие (упражнение «Вспомни 

братца»). Способствовать развитию внимания, памяти, мышления 

(упражнение «Хитрые вопросы»). Учить выделять значимые 

признаки предмета и на их основе делать выбор (упражнение 

«Собери наборы картинок по трем признакам»). Учить рисовать 

овалы в горизонтальном направлении со штриховкой и без нее. 

Формировать зрительные представления о графическом образе 

буквы, еѐ элементов через выкладывание с помощью счетных 

палочек, печатание. 

7. Театр. Способствовать развитию фонематического восприятия (упражнение 

«Угадай слово по первому и последнему звуку»). Развивать 

пространственное мышление, воображение, способствовать 

профилактике нарушений пространственного восприятия 

(упражнение «Уложи картинки «спать»). Развивать слуховое и 

зрительное внимание, мышление, умение выделить предмет из ряда 

других по его значимому признаку (с использованием отрицания) 

(упражнение «Найди и раскрась»). 



8. Театр. Создавать условия для сравнения звуков и их дифференциации по 

глухости – звонкости (упражнение «Найди картинке пару»). 

способствовать дальнейшему совершенствованию фонематического 

восприятия (упражнение «Звуковые домики»). Создавать условия 

для развития зрительного восприятия, пространственного 

мышления, воображения, способствовать профилактике нарушений 

пространственного восприятия (упражнение «Увеличь узор из 

палочек»).  

Апрель 

1. Дом. Семья. Развивать пространственные представления (упражнение «Далеко и 

близко, высоко и низко»). Создавать условия для развития умения 

выделять заданные согласные звуки в слове (упражнение «Подарки 

для дяди Федора»). Учить внимательно рассматривать и 

сопоставлять изображения (упражнение «Какую палочку 

переложили?»). Способствовать развитию умения ориентироваться 

на плоскости листа (упражнение «Дорисуй домик»). 

2. Дом. Семья. Создавать условия для развития фонематических представлений 

(упражнение «Подарки для братцев»). Развивать внимание и память 

(упражнение «Запомни, повтори»). Способствовать формированию 

умения определять причинно-следственные связи (упражнение «Что 

сначала, что потом»). Создавать условия для развития графо-

моторных навыков (упражнение «Домики»). Формировать 

зрительные представления о графическом образе буквы, еѐ 

элементов через выкладывание с помощью счетных палочек, 

печатание. 

3. Космос. Способствовать совершенствованию умения дифференцировать 

звонкие и глухие согласные звуки (упражнение «Чудесный 

мешочек»). Создавать условия для формирования звуко-буквенного 

анализа, развития фонематического слуха (упражнение «Слоговые 

домики»). Развивать умение при помощи суждений делать 

умозаключения (упражнение «Найди лишнее в каждом ряду»). 

Учить рисовать треугольники по точкам и самостоятельно. Развитие 

внимания и зрительного гнозиса (упражнение «Где чья тень?»). 

4. Космос. Совершенствовать фонематическое восприятие (упражнение 

«Сбежавший звук»). Развивать внимание и ориентировку в 

пространстве (упражнение «Ракеты»). Закрепить навык проведения 

прямых и наклонных линий. Формировать зрительные 

представления о графическом образе букв, их элементов 

(упражнение «Помоги космонавту»). 

5. Народная 

культура и 

традиции. 

Создавать условия для дальнейшего развития фонематического 

восприятия, формирования навыков звукового анализа (упражнение 

«Звуковые домики»). Создавать условия для развития умения 

разгадывать головоломки (упражнение «Раздели шоколадки»). 

Развивать графо-моторные навыки (упражнение «Солнышко»). 

Формировать зрительные представления о графическом образе 

буквы, еѐ элементов через выкладывание с помощью счетных 

палочек, печатание. 

6. Народная 

культура и 

традиции. 

Создавать условия для формирования умения дифференцировать 

на слух и артикуляционно звуки (упражнение «Разложи 

картинки»). Развивать мышление, упражнять в умении находить 

закономерности (упражнения «Продолжи ряд», «Чего не 



хватает?»). Способствовать закреплению полученных графических 

навыков, развитию координации движений кистей рук 

(упражнение «Повтори узор»). 
 

7. Спорт. Виды 

спорта. 

Совершенствовать фонематическое восприятие и навыки 

звукового анализа и синтеза (упражнение «Соедини картинку с 

буквой»). Учить классифицировать предметы, делая элементарные 

умозаключения (упражнение «Обведи предметы одним цветом»). 

Продолжать закреплять умение ориентироваться в пространстве 

(упражнение «Нарисуй дорогу»). Формировать зрительные 

представления о графическом образе букв, их элементов 

(упражнение «Допиши букву»). 
 

8. Спорт. Виды 

спорта. 

Создавать условия для фонематических процессов (упражнение 

«Цепочка»). Создавать условия для развития логического мышления, 

внимания, учить решать логические задачки на основе 

противопоставления (упражнение «Найди и обведи (кто выше, а кто 

ниже и т.д.)»). Способствовать закреплению полученных 

графических навыков, развитию координации движений кистей рук 

(упражнение «Продолжи узор»). 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

Результаты освоения Программы представляют собой характеристики возможных 

достижений воспитанников на этапе завершения освоения Программы. У детей формируются: 

- зрительное восприятие (восприятие цвета, формы, размера, величины предметов); 

- буквенный гнозис (восприятие цвета, формы, размера, величины букв, дифференциация 

расположений элементов букв); 

- операции зрительного анализа и синтеза; 

- необходимый объем зрительной памяти (запоминание формы, цвета, последовательности и 

количества букв и предметов); 

- пространственное восприятие и представления; 

- речевые средства, отражающие зрительно-пространственные отношения; 

- умение различать смешиваемые по оптическим признакам изолированные буквы; 

- умение различать гласные и согласные, твердые и мягкие, глухие и звонкие звуки; 
- умение различать смешиваемые по акустическим признакам звуки; 

- умение концентрировать свое внимание на задании, переключаться с одного вида 

деятельности на другой; 

- способность к саморегуляции, стремлением преодолевать трудности; 

- умение классифицировать и группировать предметы, сравнивать, анализировать, 

проводить аналогию, находить закономерности;  

- умение выполнять творческо-поисковые, словесно-дидактические, числовые задания;  

- умение ориентироваться на листе бумаги в клетку;  

- умение ставить цель, планировать этапы работы, собственными усилиями добиться 

результата; 

- графо-моторные навыки, зрительно-моторная координация. 
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