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Пояснительная записка 

 
Актуальность. Проблема нарушения письменной речи – одна из самых 

актуальных для школьного обучения. Как показывает анализ письменных работ учащихся 

начальных классов, дети часто допускают специфические ошибки, осложняющие 

дальнейшее усвоение учебной программы, так как письмо и чтение из цели обучения 

переходит в средство получения знаний. Следствием этого становится снижение учебной 

мотивации, школьная дезадаптация, нарушения эмоционально-личностного развития 

школьника.  

Риск возникновения нарушений письменной речи особенно велик у дошкольников, 

имеющих проблемы в речевом развитии. Как показывает практика, детей с такими 

проблемами от года к году становится все больше. И даже дошкольники, посещающие 

общеобразовательные группы ДОО, также попадают в эту «зону риска», имея 

«западающие звенья» в речевом и интеллектуальном развитии. 

Таким образом, мероприятия по профилактике дисграфии необходимо начинать в 

дошкольном возрасте, направляя усилия на устранение уже имеющихся предпосылок. 

 В данной программе предусмотрены занятия, направленные на профилактику всех 

видов дисграфии, с использованием современных образовательных технологий. С этой 

целью проводится развитие слухового и зрительного восприятия, углубленное изучение 

звукобуквенного анализа и синтеза, развитие слуховых и зрительных дифференцировок, 

графо-моторных умений и навыков, формирование оптико-пространственной 

ориентировки, развитие когнитивных процессов (внимания, памяти, восприятия, 

мышления). Кроме того, используются приемы активизации межполушарного 

взаимодействия, что положительно влияет на развитие мыслительной деятельности, 

формирование ВПФ, обеспечивая готовность к обучению в школе. 

При обучении детей важно учитывать следующее:  

- система обучения должна иметь познавательную основу;  

- необходимо использование игровых приемов, не утомляющих и не напрягающих 

ребенка. 

Программа «АБВГДЕйка» предназначена для работы с детьми 6–7 лет в ДОО, 

посещающими группы общеразвивающей и компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 

Образовательная деятельность по Программе учитывает особые образовательные 

потребности обучающихся с ТНР и направлена на решение следующих задач: 

предоставление дифференцированной помощи; обеспечение возможности вербальной и 

невербальной коммуникации; воспитание самостоятельности и независимости при 

освоении доступных видов деятельности; формирование интереса к деятельности в 

рамках реализации Программы.  

В целях доступности получения дополнительного образования по Программе  

обучающимися с ТНР обеспечивается создание специальных условий: адаптация 

содержания материала в текстовом/аудио/видеоформате в соответствии с речевыми 

возможностями обучающихся; создание условий, облегчающих работу с данным 

материалом, его восприятие и воспроизведение; преимущественное использование 

методов и приемов демонстрации, показа действий, зрительного образца перед 

вербальными методами; стимуляция речевой активности и коммуникации (составление 

словесной программы действий, проговаривание выполненных действий, 

формулирование вопросов, обсуждение проблем, поддержание диалога); обеспечение 

понимания обращенной речи (четкое и внятное проговаривание инструкций, кратких и 

ясных по содержанию); нормативные речевые образцы (грамотная речь педагога); 

расширение пассивного и активного словаря обучающихся. 

 



Цель программы – предупреждение нарушений чтения, формирование навыков 

письма и профилактика его нарушений, развитие интеллектуальных способностей. 

Задачи программы: 

 создавать условия для развития у детей фонематического слуха и фонематического 

восприятия, формирования навыка фонемного распознавания, т.е. четкой слуховой 

дифференциации акустически близких речевых звуков; 
 способствовать формированию умений звукового и слогового анализа и синтеза, 

сопоставления звуков по их артикуляторным и акустическим признакам; 
 способствовать развитию зрительного гнозиса, формированию зрительно-

пространственных представлений, зрительного анализа и синтеза; 
 способствовать формированию зрительно-моторной координации, развитию 

графических навыков; 
 создавать условия для подготовки руки к письму; 
 способствовать формированию пространственной ориентировки в схеме тела, 

относительно себя в пространстве, на плоскости; 

 способствовать развитию познавательных способностей и мыслительных 

операций: умения выделять существенные признаки предметов, сравнивать, 

обобщать, классифицировать, анализировать, синтезировать; 

 создавать условия для развития психических процессов: восприятия, внимания, 

памяти, мышления; 

 способствовать развитию умения высказывать собственные суждения и 

умозаключения на основе приобретенных знаний; 

 воспитывать стремление к преодолению трудностей, уверенности в себе, желания 

прийти на помощь сверстникам. 

 

В основе дисграфии лежат такие механизмы, как: трудности фонематического анализа, 

смешение близких по артикуляции звуков, трудности овладения зрительным образом 

буквы и смешение букв, близких по написанию, трудности языкового анализа, речевого 

внимания. Поэтому большая роль на занятиях отводится развитию навыков звукового и 

слогового анализа, развитию умения сопоставлять звуки по их артикуляторным и 

акустическим признакам. Дети закрепляют умение различать согласные и гласные звуки, 

твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие, шипящие и свистящие, аффрикаты и 

компоненты, входящие в их состав. Также одним из основных направлений работы 

является развитие зрительного гнозиса, анализа и синтеза, пространственных 

представлений. 

Все НОД проводятся в игровой форме. В них включены различные игры по 

развитию речи (обогащение словаря, совершенствование грамматического строя речи), 

фонетические игры, занимательные упражнения, эвристические приемы, поисковые 

вопросы, приемы сравнения, различные способы работы с наглядностью. Использование 

логических задач и упражнений позволяет повысить эффективность развития 

мыслительных операций у дошкольников. Кроме того, в связи с тем, что у многих детей 

данного возраста есть дефекты произношения, в структуру НОД входят с 

артикуляционные упражнения, проговаривание всевозможных скороговорок, 

четверостиший, рифмованных строчек. Для отдыха и снятия напряжения проводятся 

физкультминутки, соответствующие теме занятия. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

 

Возрастные и психологические особенности детей 6-7 лет. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 



совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический 

слух, совершенствуется грамматический строй речи.  

У детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без 

специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут 

самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом 

простейший механический способ запоминания – повторение. Если задачу на 

запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ – 

логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить 

основные события рассказа. Ребенок начинает относительно успешно использовать новое 

средство ─ слово. С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует 

его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические 

связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 6-7 лет целенаправленно 

запоминать информацию с использованием различных средств и способов, 

непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного 

детства. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти. 

Речевые умения детей совершенствуются и позволяют им полноценно общаться 

как со сверстниками, так и со взрослыми. Продолжает совершенствоваться умение 

образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, 

прилагательных, глаголов. Дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки 

как свои, так и других людей. В своей речи они все чаще используют сложные 

предложения. Увеличивается словарный запас. Наряду с этим существенно повышаются и 

возможности детей понимать значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или 

неизвестные слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл 

слов (в поговорках и пословицах).  

Активно развиваются диалогическая и монологическая формы речи. Дети умеют 

исчерпывающе отвечать на вопросы, самостоятельно задавать вопросы, могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития 

речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода 

она становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а 

также планирования и регуляции поведения. 

 

Особенности развития детей 6-7 лет с ТНР. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нарушениями 

всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе 

детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при 

дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех 

уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются 

нарушения всех компонентов языка.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха.  

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной 

степени выраженности. Речь ребѐнка оценивается по четырем уровням развития речи.  

На I уровне речевого развития у ребѐнка наблюдается полное отсутствие или 

резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных 

лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся 

жестами и мимикой.  

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще 

существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, 

произносительные возможности ребенка значительно отстают от возрастной нормы.  



На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая 

речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития.  

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи 

наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы.  

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 

судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

 

 

Содержательный раздел 

Организация образовательной деятельности 

Программа рассчитана на детей 6-7 лет. НОД по программе проводятся 2 раза в 

неделю; 54 занятия за учебный год (период с октября по апрель включительно). 

Длительность НОД – 30 минут. Форма организации – подгрупповая. Срок реализации 

программы – 1 год. 
 

Календарно-тематическое планирование в подготовительной группе 

 

Тема  Задачи/содержание 

Октябрь  

1. Ферма. 

Домашние 

животные и 

птицы, их 

содержание. 

Создавать условия для умения слышать и различать речевые звуки, 

развивать слуховое внимание (игры «Что за звук?»). Развивать 

зрительное внимание и зрительную память (упражнение «Подбери 

символ к звуку»). Развивать ритмико-темповое восприятие 

(упражнение «Кто кричит?»). Способствовать закреплению умения 

ориентироваться в схеме собственного тела и в пространстве 

относительно себя (упражнения на различение правой и левой 

стороны «Посмотри и повтори», «Найди животное»). 

2. Ферма. 

Домашние 

животные и 

птицы, их 

содержание. 

Развивать фонематические процессы (упражнение «Звукоедик»). 

Развивать внимание, наблюдательность, мышление (упражнение 

«Соедини правильно»). Развивать зрительное слуховое внимание, 

память, ритмико-темповое восприятие (упражнение «Угадай 

животное по ритмическому рисунку»).  Развивать межполушарное 

взаимодействие (упражнение «Свинки»). Способствовать 

закреплению навыка проведения коротких горизонтальных и 

вертикальных линий, формированию навыка ритмичности руки 

(упражнение «Продолжи узор»). 
 

3. Осень. Осенние 

месяцы. Приметы 

осени. 

Развивать фонематические процессы (упражнение «Звукоедик»). 

Развивать внимание, память, мышление (упражнения «Что 

лишнее?», «Чего не хватает?», «Продолжи ряд»). Способствовать 

развитию умения ориентироваться в ряду предметов, развитию 

зрительной памяти (упражнение «Найди, запомни, повтори»). 

Закрепить знания о формах, умение видеть геометрические фигуры в 

форме предметов, развивать ассоциативное мышление (упражнение 

«Нарисуй подходящую фигуру»). Развивать межполушарное 

взаимодействие (упражнение «Дорожки»). 

4. Осень. Осенние 

месяцы. Приметы 

осени. 

Развивать фонематические процессы (упражнение «Звуковая 

корзиночка»). Развивать внимание, память, мышление (упражнение 

«Из чего какой?»). Способствовать развитию умения выделять и 



обобщать признаки, свойственные предметам и каждой группы, 

сопоставлять их, обосновать найденное решение (упражнение 

«Собери семейку»). Продолжать учить ориентироваться в 

окружающем пространстве (упражнение «Передай игрушку») 

Развивать межполушарное взаимодействие (упражнение «Зонтики»). 

5. Поздняя осень. 

Грибы и лесные 

ягоды. 

Создавать условия для формирования представлений об отличии 

гласных звуков от согласных (упражнение «Кто вперед?»). 

Создавать условия для развития умения дифференцировать звуки по 

твердости – мягкости (упражнение «Найди лишнее слово»).  

Развивать зрительное внимание, мышление и навык рисования 

геометрических фигур (упражнение «Геометрическое домино»). 

Способствовать развитию умения ориентироваться на листе бумаги, 

определять стороны и углы (упражнение «Молчаливая страница»). 

6. Поздняя осень. 

Грибы и лесные 

ягоды. 

Создавать условия для формирования навыка анализа и синтеза 

слогов, развития пространственной ориентировки (упражнение 

«Найди букву в ряду по описанию и запиши слог»). Способствовать 

развитию логического и пространственного мышления, закреплению 

графического образа букв (упражнение «Допиши букву»). Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги и в клетке, развивать 

графические навыки (графический диктант «Грибок»). 

7. Дикие 

животные. 

Подготовка 

животных к зиме. 

Развивать фонематические процессы, слуховое внимание 

(упражнение «Поймай звук»). Создавать условия для развития 

мышления, навыков анализа и синтеза слогов, их преобразования 

путем замены гласной буквы и перестановки букв (упражнение 

«Превращалки»). Способствовать развитию графических навыков и 

умения ориентироваться в клетке (упражнение «Расставь точки»). 

Развивать мышление и фонематические процессы через 

разгадывание логорифмов. 

8. Дикие 

животные. 

Подготовка 

животных к зиме. 

Способствовать развитию умения дифференцировать согласные 

звуки по звонкости – глухости (упражнение «Повтори без ошибки»). 

Развивать фонематическое восприятие (упражнение «Звуковые 

домики»).  Учить методом ограничения находить нужный предмет; 

учить сравнивать между собой предметы, находить отличия и 

сходства (упражнения «Кто лишний?», «Что общего и чем 

отличаются?»). Способствовать закреплению графического образа 

букв, развитию буквенного гнозиса, умению видеть буквы в разных 

шрифтах (упражнение «Найди одинаковые буквы»). 

Ноябрь  

1. Посуда. Виды 

посуды. 

Продукты 

питания. 

Развивать фонематический слух, фонематическое восприятие 

(упражнение «Звук – волшебник»). Развивать слуховое внимание, 

память, мышление (упражнения «Скажи наоборот»). Закреплять 

умение сравнивать группы предметов по разным признакам; умение 

устанавливать соответствие между заданным параметром и 

предметом (упражнение «Что лишнее?»). Способствовать развитию 

логического и пространственного мышления, зрительного 

произвольного внимания (упражнение «Проведи дорожку к букве»). 

Развивать межполушарное взаимодействие (упражнение «Мышонок 

и сыр»). 

2. Посуда. Виды 

посуды. 

Создавать условия для развития навыков слогового анализа 

(упражнение «Слоговые домики»). Способствовать закреплению 



Продукты 

питания. 

графического образа букв, развивать буквенный гнозис, умение 

различать буквы (упражнение «Расставь посуду»). Способствовать 

развитию графических навыков (упражнение «Тарелочки»). 

Способствовать развитию умения замечать небылицы, нелогичные 

ситуации, объяснять их (упражнение «Бывает – не бывает»). Учить 

выявлять закономерность по разным признакам (упражнение 

«Найди лишние фигуры»). 

3. Одежда. 

Головные уборы. 

Способствовать развитию умения дифференцировать гласные и 

согласные звуки (упражнение «Что лишнее?»). Создавать условия 

для закрепления навыка анализа и синтеза односложных слов 

(упражнения «Звуковая корзиночка», «Назови по порядку»). 

Создавать условия для развития графо-моторных навыков, умения 

рисовать прямоугольники со штриховкой. Закрепить знания об 

элементах букв; умение устанавливать соответствие между 

элементами букв и целыми буквами (упражнение «Зачеркни 

букву»). Развивать логическое мышление, знакомить с ребусами 

(отгадывание ребуса «Шарф»). 

4. Одежда. 

Головные уборы. 

Способствовать развитию фонематических представлений 

(упражнения «Фокусники», «Найди лишнее слово»). Создавать 

условия для развития умения обобщать, анализировать, сравнивать, 

делать простые умозаключения (упражнения «Что лишнее?», «Что 

не так?», «Кто подберет больше слов?»). Способствовать развитию 

умения ориентироваться на листе бумаги в клетку (графический 

диктант «Рукавичка»). Развивать буквенный гнозис, навык 

написания букв, прослеживающую функцию глаз (упражнение 

«Пройди по лабиринту»). 

5. Обувь. 

Материалы, из 

которых сделана. 

Способствовать развитию фонематических процессов и слухового 

внимания (упражнение «Угадай по ритму», «Топни, хлопни»). Учить 

анализировать, сравнивать, делать выводы и объяснять свой выбор 

(упражнение «Закономерность»). Развивать логическое мышление, 

внимание (упражнения «Скажи наоборот», «Хитрые вопросы»). 

Развивать пространственную ориентировку, навык употребления 

пространственных предлогов (упражнение «Послушай, найди и 

раскрась»). Развивать межполушарное взаимодействие (упражнение 

«Лабиринт»). 

6. Обувь. 

Материалы, из 

которых сделана. 

Способствовать совершенствованию навыка дифференциации 

согласных звуков по глухости – звонкости (упражнение «Подбери 

картинку»). Создавать условия для развития навыков анализа и 

синтеза двусложных слов (упражнение «Звуковая корзиночка»). 

Способствовать развитию логического мышления через 

разгадывание ребусов и решение занимательных задач (упражнение 

«Исправь ошибки», ребус «Сапожник»). Развивать межполушарное 

взаимодействие (упражнение «Тапочки»). 

7. Мебель. 

Назначение 

мебели. Части 

мебели. 

Развивать фонематические процессы (упражнения «Эхо», «Топни, 

хлопни»).  Создавать условия для развития навыков анализа и 

синтеза слов, их преобразования путем замены буквы (упражнение 

«Превращалки»). Развивать зрительное произвольное внимание, 

логическое и пространственное мышление (упражнение «Помоги 

хомяку пройти по лабиринту»). Развивать зрительное внимание, 

мышление, навык работы с карандашом (упражнение «Раскрась 

коврик»). 



8. Мебель. 

Назначение 

мебели. Части 

мебели. 

Способствовать развитию умения дифференцировать акустически и 

артикуляционно близкие звуки (упражнение «Найди лишнее 

слово»). Создавать условия для развития навыков анализа и синтеза 

слов, их преобразования путем замены буквы (упражнение 

«Превращалки»). Создавать условия для развития умения рисовать 

горизонтальные и вертикальные линии и объединять их в узор 

(упражнение «Повтори узор»). Способствовать развитию умения 

ориентироваться на листе бумаги (графический диктант «Белочка»).  

Декабрь  

1. Зима. 

Календарь. 

Развивать фонематические процессы (упражнение «Ромашка»). 

Развивать зрительное внимание, навык работы с карандашом, 

различение букв (упражнение «Соедини точки»). Развивать 

пространственную ориентировку, навык употребления понятий 

«слева», «справа» (упражнение «Мячики»). Развивать логическое 

мышление, умение выделять в предмете существенные признаки 

(упражнение «Придумаем загадку»). 

2. Зима. 

Календарь. 

Способствовать развитию умения дифференцировать акустически и 

артикуляционно близкие звуки (упражнение «Парочки»). Создавать 

условия для развития звуко-буквенного анализа и синтеза, 

способствовать развитию умения подбирать слова с заданным 

количеством слогов и позицией звука (упражнение «Подбери слово 

к схеме»). Содействовать закреплению графического образа букв, 

умению их различать и опознавать в условиях затрудненного 

восприятия (упражнение «Прятки»).  

3. Зимующие 

птицы. 

Подготовка к 

зиме.  

Создавать условия для развития фонематического восприятия, 

навыков анализа и синтеза двусложных слов (упражнение «Зачеркни 

одинаковые буквы и составь слово»). Упражнять делать выводы и 

находить предмет с помощью отрицания (упражнение «Что это?»). 

Развивать ассоциативное мышление, закреплять понятие формы и 

умение соотнести ее с предметом (упражнение «Найди и раскрась»). 

Развивать межполушарное взаимодействие (упражнение «Птичьи 

следы»). 

4. Зимующие 

птицы. 

Подготовка к 

зиме.  

Создавать условия для развития фонематического восприятия 

(упражнение «Найди лишний звук»). Развивать логическое 

мышление, внимание, умение рассуждать и делать выводы 

(упражнение «Кто лишний?»). Закреплять знание геометрических 

фигур и навык группировки по величине (упражнение «Найди 

одинаковые фигуры»). Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги (графический диктант «Дятел»). Развивать мышление и 

фонематические процессы через разгадывание логорифмов. 

5. Зимние забавы. 

Народные игры. 

Способствовать развитию умения дифференцировать акустически и 

артикуляционно близкие звуки, совершенствовать фонематическое 

восприятие (упражнение «Найди общий звук в словах»). Создавать 

условия для закрепления навыка анализа и синтеза слов 

(упражнение «Лесенка»). Закреплять графический образ букв и 

умение их различать, совершенствовать зрительно внимание и 

навык обнаружения заданного объекта (упражнение «Раскрась 

букву»). Упражнять в смысловом соотнесении разных предметов и 

понятий (упражнение «Что к чему подходит?»). 



6. Зимние забавы. 

Народные игры. 

Создавать условия для развития фонематического восприятия; 

совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза (упражнение 

«Соедини картинку с буквой»). Развивать зрительно-моторную 

координацию и совершенствовать двигательный акт (упражнение 

«Соедини точки»). Способствовать развитию логического 

мышления и фонематических процессов через разгадывание ребусов 

(ребусы «Зима», «Мороз»). Развивать межполушарное 

взаимодействие (упражнение «Сугробы»). 

Январь  

1. Профессии. 

Инструменты. 

 Создавать условия для развития умения различать акустически 

близкие звуки (упражнение «Разгадай ребус»). Создавать условия 

для развития внимания, мышления (упражнения «Что у кого?», 

«Четвертый лишний»). Способствовать закреплению графического 

образа букв, навыков конструктивной деятельности (упражнения 

«Соедини точки», «Сложи буквы из палочек»). Развивать 

восприятие глубины пространства (упражнение «Разложи фигуры по 

образцу»). Развивать умение ориентироваться на листе бумаги 

(графический диктант «Молоток»). 

2. Профессии. 

Инструменты. 

Создавать условия для развития фонематического восприятия, 

совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза (упражнение 

«Угадай слово»). Способствовать совершенствованию графо-

моторных навыков, закреплению графического образа букв, умению 

различать их элементы (упражнение «Заштрихуй контур букв по 

образцу»). Развивать зрительное внимание, навык порядкового 

счета, зрительно-моторную координацию (упражнение «Точки 

соединяем и во что-то превращаем»). Развивать мышление и 

фонематические процессы через разгадывание логорифмов. 

3. Книги. 

Библиотека. 

Профессия 

библиотекарь. 

Книжный 

магазин. 

Создавать условия для развития умения различать акустически 

близкие звуки (упражнение «Парочки»). Способствовать развитию 

фонематических представлений, навыков слогового анализа и 

синтеза (упражнение «Собери словечко»). Способствовать 

формированию навыка анализа предложения с установлением 

простейших причинно-следственных закономерностей (упражнение 

«Что сначала? Что потом?»). Способствовать закреплению 

графического образа букв, умению различать их, развивать 

восприятие глубины пространства (упражнение «Раскрась буквы»).  

4.  Книги. 

Библиотека. 

Профессия 

библиотекарь. 

Книжный 

магазин. 

Способствовать развитию фонематического восприятия, навыков 

звукового анализа (упражнение «Найди картинку»). Развивать 

зрительное внимание, автоматизировать двигательные навыки 

(упражнение «Соедини картинки»). Способствовать закреплению 

графического образа букв, развивать навык выделения заданных 

букв (упражнение Раскрась буквы»). Развивать воображение, 

фантазию, правильную, точную и образную речь (упражнение 

«Придумай загадку»). Развивать межполушарное взаимодействие 

(упражнение «Обведи картинки двумя руками»). 

5. Животные 

северного полюса 

и Антарктиды. 

Способствовать закреплению фонематического восприятия 

(упражнение «Угадай слово»). Развивать логическое мышление, 

смекалку, внимание (упражнения «Кто лишний?», «Скажи 

наоборот»). Закреплять умение различать сходные по форме 

фигуры, упражнять в написании заданных букв (упражнение 

«Воздушные шары»). Развивать зрительное и произвольное 



внимание, логическое и пространственное мышление (упражнение 

«Лабиринт»). 

6. Животные 

северного полюса 

и Антарктиды. 

Способствовать совершенствованию навыков слогового анализа и 

синтеза (упражнение «Слоговые домики»). Развивать умение 

зрительно выделять предметы многоугольной формы, раскрашивать 

предметы без пробелов, не выходя за контур (упражнение «Что 

подходит по форме?»).  Развивать буквенный гнозис и зрительное 

внимание (упражнение «Вычеркни буквы»). Развивать мышление 

через разгадывание и придумывание ребусов (ребусы «Олень», 

«Море»). 

7. Транспорт. 

Виды транспорта. 

Профессии. 

Развивать фонематические процессы (упражнения «Кто больше?», 

«Какое слово лишнее?»). развивать ассоциативное мышление, 

внимание, память (упражнения «Исправь ошибки», «Подбери 

парное слово», «Что лишнее?»). Развивать зрительно-моторную 

взаимосвязь, навык работы с карандашом, различение букв 

(упражнение «Раскрась детали грузовика»).  Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги (графический диктант 

«Экскаватор»). 

8. Транспорт. 

Виды транспорта. 

Профессии. 

Способствовать совершенствованию навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза (упражнения «Собери слово», «Назови звуки»). 

Учить обобщать предметы и явления по разным признакам и 

свойствам (упражнения «Что общего и чем отличаются?», «Хитрые 

вопросы»). Формировать формообразующие движения руки, 

совершенствовать двигательный акт, развивать мелкую моторику 

(упражнение «Проведи линию по пунктиру, не отрывая карандаш от 

бумаги»).  Развивать межполушарное взаимодействие (упражнение 

«Дорожки»). 

Февраль  

1. Опыты. 

Эксперименты. 

Создавать условия для развития графо-моторных навыков, 

совершенствования зрительного контроля за движением руки 

(упражнение «Соедини тире»). Содействовать закреплению 

графического образа букв, умению их различать и опознавать в 

условиях затрудненного восприятия (упражнение «Прятки»).  

Развивать межполушарное взаимодействие. Развивать 

пространственную ориентировку, закреплять в речи понятия 

«выше», «ниже» (упражнение «Самолеты»). 

2. Опыты. 

Эксперименты. 

Упражнять в составлении целого из частей и разбиении целого на 

части (упражнение «Часть и целое»). Развивать мышление и 

фонематические процессы через разгадывание кроссворда. 

Развивать зрительное внимание и навык выделения заданной буквы 

(упражнение «Раскрась облака»). Закреплять навык ориентировки в 

пространстве относительно другого человека (упражнения 

«Зеркало», «Посмотри и повтори»). 

3. Животные 

жарких стран. 

Создавать условия для развития слухового внимания, мышления и 

фонематических процессов через разгадывание анаграмм. 

Способствовать развитию мышления через разгадывание и 

придумывание ребусов (ребусы «Жираф», «Тигр»). Развивать навык 

звукового анализа, выделения заданного звука и написания букв 

(упражнение «Напиши букву под картинкой»). 

4. Животные 

жарких стран. 

Учить обобщать предметы по признакам и свойствам (мини-

викторина «Отвечай на мой вопрос»). Способствовать 



формированию и развитию графических навыков и умений на 

основе пространственных ориентировок (графический диктант 

«Жираф»). Развивать восприятие глубины пространства и умение 

дифференцировать буквы между собой (упражнение «Раскрась 

буквы»). 

5. Наша армия. Развивать фонематические процессы и зрительное внимание, 

закреплять гласные и согласные буквы (упражнение «Буквы в 

море»). Создавать условия для развития мышления, 

сообразительности, умения определить целое по части (упражнение 

«Отгадай, что это?»). Способствовать формированию и развитию 

графических навыков и умений на основе пространственных 

ориентировок (упражнение «Найди и раскрась»).  

6. Наша армия. 

 

Способствовать совершенствованию навыков слогового анализа и 

синтеза (упражнение «Собери словечко»). Развивать 

межполушарное взаимодействие (упражнение «Салют»). 

Способствовать формированию и развитию графических навыков и 

умений на основе пространственных ориентировок (графический 

диктант «Танк»). Развитие внимания (упражнение «Найди ошибки») 

и логического мышления через составление ребуса «Танк». 

7. Море, морские 

обитатели. 

Создавать условия для формирования фонематических процессов; 

совершенствовать навыки слогового анализа и синтеза (упражнение 

«Какое слово не подходит?», «Собери слово из слогов»). Создавать 

условия для закрепления умения ориентироваться на листе бумаги в 

клетку (графический диктант «Рыбка»). Способствовать 

закреплению графического образа букв и дифференциации сходных 

по написанию букв (упражнение «Раскрась буквы»). Развивать 

зрительное внимание и мышление (упражнения «Кто спрятался?», 

«Четвертый лишний»). 

8. Море, морские 

обитатели. 

Создавать условия для развития умения дифференцировать звуки, 

совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза (упражнения 

«Отгадай, какого морского обитателя я загадала», «Найди слово в 

слове»). Развивать логическое и пространственное мышление и 

графические навыки (упражнение «Почини буквы»). Развитие 

логического мышления через разгадывание и составление ребусов 

(«Рыбалка», «Кит»). 

Март  

1. Ранняя весна. 

Весенние месяцы. 

Первые весенние 

цветы. 

 

Создавать условия для развития фонематических процессов; 

совершенствовать навыки слогового анализа (упражнение «Какое 

слово самое длинное?»). Создавать условия для развития умения 

анализировать и делать умозаключения (упражнение «Умные 

задачки»). Способствовать развитию ассоциативного мышления, 

внимания, памяти (упражнение «Запомни пары слов»). Создавать 

условия для совершенствования графических навыков, развивать 

навык работы с карандашом, мелкую моторику (упражнение 

«Заштрихуй букву по образцу»). 

2. Ранняя весна. 

Весенние месяцы. 

Первые весенние 

цветы. 

 

Совершенствовать навык дифференциации звуков в словах 

(упражнение «Поймай звук»). Способствовать закреплению умения 

ориентироваться на листе в клетку (графический диктант 

«Тюльпан»). Способствовать развитию зрительного гнозиса, 

формированию и опознанию образа объекта в условиях 

затрудненного восприятия, закреплению графического образа букв 

(упражнение «Прятки»). Учить обобщать предметы и явления по 



разным признакам и свойствам (упражнения «Что общего и чем 

отличаются?», «Четвертый лишний», «Что не так?»). 

3.  Перелетные 

птицы. 

Водоплавающие 

птицы. 

Создавать условия для развития фонематических представлений, 

совершенствовать навыки слогового анализа и синтеза (упражнения 

«Составь слово», «Преврати словечко»). Способствовать развитию 

зрительного гнозиса, закреплению графического образа букв 

(упражнение «Найди букву»). Создавать условия для развития 

мышления, слухового внимания и фонематических процессов через 

разгадывание логорифмов. Закрепить знание геометрических фигур, 

умение дифференцировать их (упражнение «Закрась фигуры»). 

4.  Перелетные 

птицы. 

Водоплавающие 

птицы. 

Развивать фонематические представления (упражнение «Отгадай 

слово по гласным звукам»). Способствовать развитию зрительного 

гнозиса и зрительного внимания, умению дифференцировать 

сходные по написанию буквы (упражнение «Помоги утенку»). 

Развивать межполушарное взаимодействие (упражнение «Яички в 

гнезде»). Способствовать закреплению умения ориентироваться на 

листе в клетку (графический диктант «Уточка»). 

5. Полезные 

ископаемые 

Хакасии. 

Достопримеча- 

тельности. 

Способствовать совершенствованию навыков звукового анализа и 

синтеза, создавать условия для развития фонематических 

представлений (упражнение «Напиши букву под картинкой»). 

Упражнять в ориентации в пространстве (влево, вправо, между и 

т.д.) (упражнение «Стрелочки»). Способствовать развитию 

пространственной ориентировки, мелкой моторики, навыка работы с 

карандашом (упражнение «Дорисуй буквы»). Создавать условия для 

развития мышления, слухового внимания и фонематических 

процессов через разгадывание анаграмм. 

6. Полезные 

ископаемые 

Хакасии. 

Достопримеча- 

тельности. 

Способствовать совершенствованию навыков анализа и синтеза 

предложений (упражнение «Посчитай слова»). Учить выбирать 

предметы и явления по аналогии (упражнения «Что не так?», «Что 

лишнее?»). Способствовать закреплению графического образа букв 

и умению дифференцировать буквы, сходные по написанию 

(упражнение «Посади жука на цветочки»). Создавать условия для 

развития мышления, внимания и фонематических процессов через 

разгадывание кроссворда. 

7. Театральные 

профессии. 

Способствовать развитию фонематических представлений; 

создавать условия для развития умения читать и анализировать 

слова, составлять их звуко-слоговую схему (упражнение «Найди 

схему к слову»). Способствовать развитию зрительного восприятия 

и логического мышления через разгадывание буквенных ребусов. 

Способствовать закреплению графического образа букв, 

формированию и опознанию образа объекта в условиях 

затрудненного восприятия (упражнение «Прятки»). Развивать 

межполушарное взаимодействие (упражнение «Лабиринт»). 

8. Театральные 

профессии. 

Создавать условия для развития умения дифференцировать звуки по 

твердости – мягкости; способствовать совершенствованию навыков 

анализа и синтеза слов (упражнения «Найди картинку и раскрась», 

«Звуковая корзиночка»). Развивать пространственную ориентировку 

и навык определения рядов и столбцов (упражнение «Расставь 

буквы»). Способствовать развитию ассоциативного мышления, 

внимания, памяти (упражнение «Придумай загадку»).  

 

 



Апрель  

1. Дом. Семья. 

Традиции. 

Создавать условия для развития фонематических процессов, 

способствовать совершенствованию навыков анализа и синтеза слов 

(упражнение «Собери словечко»). Способствовать развитию умения 

решать логические задачи и разгадывать головоломки, анаграммы, 

логорифмы. Развивать память и слуховое внимание (упражнение 

«Запомни, назови»). Развивать зрительное внимание, 

совершенствовать зрительный контроль за движением руки 

(упражнение «Соедини тире»). 

2. Дом. Семья. 

Традиции. 

Создавать условия для развития фонематических процессов 

(упражнение «Найди пару»). Создавать условия для закрепления 

умения печатать слова (упражнение «Слоговое домино»). 

Способствовать развитию понимания сложных логико-

грамматических конструкций (упражнения «Кто старше, а кто 

младше», «Кто лишний?», «Что не так?»). Способствовать развитию 

умения симметрично воспроизводить предметы (упражнение 

«Зеркало»). 

3. Космос. День 

космонавтики. 

Создавать условия для развития умения различать артикуляционно 

близкие звуки, совершенствования навыков преобразования слов 

(упражнение «Замени букву»). Содействовать развитию умения 

печатать слова, способствовать закреплению графического образа 

букв (упражнение «Собери словечко»). Создавать условия для 

развития умения внимательно рассматривать и сравнивать 

изображения (упражнение «Найди отличия»). Развивать логическое 

мышление, умение выявлять последовательность и продолжать ее 

(упражнение «Следы робота»). 

4. Космос. День 

космонавтики. 

Создавать условия для развития умения различать артикуляционно 

близкие звуки (упражнение «Какое слов отличается от других?»). 

Способствовать развитию умения производить звуко-слоговой 

анализ слов (упражнение «Угадай, что в тюбиках (еда для 

космонавтов)?»). Способствовать закреплению графического образа 

букв и развитию навыков конструктивной деятельности 

(упражнение «Соедини пунктир и сложи букву»). Упражнять в 

нахождении сходства и отличия предметов, делать умозаключения 

(упражнения «Что лишнее?», «Что не так?», «Что общего и чем 

отличаются друг от друга?»). 

5. Народная 

культура и 

традиции. 

Народные 

промыслы. 

Способствовать совершенствованию фонематических 

представлений (упражнение «Сложи в коробку предметы»). 

Развивать зрительное внимание (упражнение «Впиши знаки в 

геометрические фигуры по образцу»). Способствовать закреплению 

графического образа букв, формированию и опознаванию образа 

объекта в условиях затрудненного восприятия (упражнение 

«Прятки»). Развивать умение ориентироваться на листе в клетку, 

совершенствовать графические навыки (графический диктант 

«Зонтик»). 

6. Народная 

культура и 

традиции. 

Народные 

промыслы. 

Способствовать совершенствованию фонематических 

представлений (упражнение «Превращение слов»). Развивать 

логическое мышление и фонематическое восприятие через решение 

ребусов и анаграмм. Способствовать закреплению умения проводить 

линии в разных направлениях, выполнять действия по образцу 

(упражнение «Продолжи узор»). Развивать буквенный гнозис и 

зрительное внимание (упражнение «Раскрась буквы»). 



7. Спорт. 

Путешествие на 

родину 

олимпийских игр. 

Способствовать обобщению и актуализации представлений детей о 

речевых звуках, закреплению навыков звукового анализа и синтеза 

(разгадывание кроссворда). Способствовать закреплению 

пространственных представлений (упражнение «Поиск по 

стрелочкам»). Создавать условия для совершенствования 

графических навыков (упражнение «Раскраска по подсказкам»). 

Развивать мышление, внимание (упражнение «Фигурки на 

веревочке»). 

8. Спорт. 

Путешествие на 

родину 

олимпийских игр. 

Создавать условия для обобщения и актуализации представлений 

детей о речевых звуках, закреплению навыков звукового анализа и 

синтеза (упражнения «Словопревращения», «Шифр в картинках»). 

Способствовать закреплению умения решать логические задачи 

(упражнение «Анаграммы в картинках»). Развивать внимание, 

пространственные представления, мышление (упражнения 

«Зеркальные слова», «Буквенные дорожки»).  

 

 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

Результаты освоения Программы представляют собой характеристики возможных 

достижений воспитанников на этапе завершения освоения Программы:  

- соотносит буквы и звуки; 

- различает гласные и согласные звуки, твердые и мягкие звуки, глухие и звонкие звуки; 

- различает на слух смешиваемые по акустическим признакам звуки; 

- владеет звуко-буквенным анализом и синтезом слов; 

- владеет на достаточном уровне пространственными представлениями и речевыми 

средствами, отражающими зрительно-пространственные отношения; 

- владеет операциями зрительного анализа и синтеза, буквенного гнозиса; 

- умеет различать смешиваемые по оптическим признакам изолированные буквы; 

- имеет развитую зрительно-моторную координацию; 

- знает: принципы построения закономерностей, свойства чисел, предметов, явлений, 

слов; принципы строения ребусов, кроссвордов, чайнвордов, лабиринтов, анаграмм, 

логорифмов; названия геометрических фигур и их свойства; принцип программирования и 

составления алгоритма действий.  

- умеет определять закономерности и выполнять задание по данной закономерности, 

классифицировать и группировать предметы, сравнивать, находить общее и частное 

свойства, обобщать и абстрагировать, анализировать и оценивать свою деятельность;  

- умеет путем рассуждений решать логические, нестандартные задачи, выполнять 

творческо-поисковые, словесно-дидактические, числовые задания, находить ответ к 

математическим загадкам;  

- быстро и правильно отвечает во время разминки на поставленные вопросы; выполнять 

задания на тренировку внимания, восприятия, памяти  

- выполняет графические диктанты, уметь ориентироваться в схематическом изображении 

графических заданий;  

- умеет ставить цель, планировать этапы работы, собственными усилиями добиться 

результата. 

Таким образом, к концу обучения по Программе дети успешно овладевают 

навыками, значимыми для формирования письменной речи, в основе которой лежит 

решение ребенком сразу двух задач – соблюдение графических норм и сосредоточение 

внимания на содержании. 
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графических навыков у детей 5-7 лет с речевыми нарушениями / И.А. Подрезова. – 

М: Издательство ГНОМ и Д, 2009 

15. Подрезова И.А. Школа умелого Карандаша. Рабочая тетрадь по развитию 

графических навыков у детей 5-7 лет с речевыми нарушениями / И.А. Подрезова. – 

М: Издательство ГНОМ и Д, 2008 

16. Программа подготовки к обучению грамоте и конспекты НОД с использованием 

здоровьесберегающих технологий для детей старшего дошкольного возраста (6-7 

лет) / авт.-сост. Н.М. Сертакова. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

17. Трясорукова Т.П. Развитие межполушарного взаимодействия у детей: готовимся к 

школе: рабочая тетрадь – Ростов н/Д: Феникс, 2020 

18. Чистова О.А. Ребусы – средство речевого и познавательного развития 

дошкольников: Рабочая тетрадь для совместных занятий взрослых с детьми. 

Выпуск 1. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

19. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. Обучение дошкольников чтению: 

программа-конспект. - СПб.: Акцидент, 1997 

20. Шпильман Ю., Навроцки Д. Словообразики для детей 5 – 7 лет. Игровая тетрадь со 

словесными заданиями. – М.: МЦНМО, 2022. 
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